
Valtakunnallinen
ruoka-allergia-
neuvonta

Tietoa ruoka-allergioista ja allergiaruuanlaitosta
045 235 2861 / ruoka-allergia@kolumbus.fi
ma–to klo 10–14 tai sopimuksen mukaan

Vinkkejä ruoka-allergioihin: pirkanmaanallergia.fi
Anafylaksiavideo: vimeo.com/pirkanmaanallergia

Ruokaohjeita ja tuotteita erityisruokavalioihin:
www.erimenu.fi
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